Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escolar
Encuesta Frecuencia consumo de Alimentos
Programa de Alimentacion Escolar

Fecha
Municipio
Localidad Clave
Escuela
Nombre del Beneficiario Edad

Instrucciones: Con base a la frecuencia con la que el menor consume los siguientes alimentos, sefiale con 'x' numero la casilla de la respuesta.

Todos los dias Dos o tres veces a la semana Una vez a la semana Una vez al mes

Frutas

Embutidos
Jamon, Salchicha, Tocino

Verduras

Frituras
Papas, Duritos, Churros

Leche
Refrescos

Carne de Res

Carne de Pollo

Carne de Cerdo

Dulces

Comida rapida
Pizza, Hamburguesa, Hot Dogs, Lonches, Sandwich

Observaciones
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